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Sistemul nervos
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[bookmark: _GoBack]Răspunde la următoarele întrebări:
1. Ce este neuronul?
2. Enumeră componentele neuronului.
3. Care sunt tipurile de neuroni?
4. Descrie măduva spinării.
5. Ce culoare are măduva spinării?
6. Cum sunt organizați neuronii în substanța cenușie?
image5.png
Fail

Sterkesatés

Nezet Ablak Sigs

) Cine comanda muschii atunci cand mer
» De ce loviturile la coloans pot produce parali
» Cum reactionezi atunci cand atingi n obiect fierbinte?

D

Structura maduvei spinii
» Maduva spinarii (fig. 1) are formé cilindrics si este
adapostita in canalul coloanei vertebrale. Are diametrul de
ingimea de 45 cm la adult. Este protejata de sistemul
trei membrane: pia mater, arahnoida

ganelor interne.
I sectiune (fig. 2) la microscopul optic, se observa c&
méduva prezint substanta alba la exterior si substanta

ior, care are aspectul literei H sau de fluture.
In substanta alb3, organizats perechi de cordoane, se
gasesc numerosi axoni cu mieling, ce formeaza fascicule sau
tracturi nervoase asemanatoare unor cabluri electrice, prin
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Fig.1. Maduvaspinariisi nervii spinali

care sunt transmise impulsurile nervoase de la miduva spre creier si de la creier spre maduva. In
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neuronilor formeaza substanta cenusie, iar pe
traseul nervilor formeaza mici ganglioni.

Axonul se extinde corpul
celular si da nastere la ramuri mai mici
in portiunea terminala. Cei mai multi
axoni au un invelis care mareste viteza de
transmitere a semnalelor electrice de-a
lungul axonului. Acest invelis intrerupt la

nivelul nodurilor, numit teaca de mielina, mielind ‘:;'::‘l;?e
este produs de unele celule gliale. In cre- cubuton

ier si maduva spinarii, axonii formeaza
substanta alba, iar in corp formeaza nervii
cranieni si nervii spinali.

Dendritele sunt ramificatii scurte care se extind din corpul neuronilor (fig. 3) si primesc
mesaje de la alti neuroni si de la receptori. Dendritele sunt acoperite cu numeroase sinapse, formate
din terminatiile axonilor altor neuroni.

Desi se considera ca neuronii nu se mai divid, ultimele cercetari demonstreaza ca exista

regiuni ale creierului, cu rol in invatare si memorare, in care se produc permanent noi neuroni. Acest
» it nazd loc in craiornl o Lo oricosArcts dacs +ic3 paicc3rilo i oo =
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corpul celular

Fig. 3. Componentele neuronului
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pulsuri nervoase. Exista neuroni de forma stelata, piramidald, ovala sau sferica

Celulele gliale sunt de 10 ori mai numeroase decat neuronii, avand functii importante in
hréanirea si protectia neuronilor, producerea mielinei, cu rol de izolare a axonilor si de aparare a cre-
ierului de infecti

Neuronul

Neuronii sunt celule din sistemul nervos
care transmit informatii altor celule nervoase,
celulelor musculare sau glandulare. Majoritatea
neuronilor sunt alcatuiti dintr-un corp celular,
un axon si mai multe dendrite.

Corpul celular contine nucleul si cito-
plasma. In creier si maduva spinarii, corpii
neuronilor formeaza substanta cenusie, iar pe
traseul nervilor formeaza mici ganglioni. Fig. 2. Retea de neuroni

Axonul se extinde din corpul
celular si da nastere la ramuri mai mici
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D Pana in prezent, oamenii de stiinta au identificat in creierul uman mai mult de 60 de tipuri
distincte de neurotransmitatori. Acetilcolina (ACH) a fost primul neurotransmitétor descoperit.
Are actiune directd pe muschi, ajutand la transferul intentiilor noastre de miscare, asa cum sunt
semnalele transmise de la neuronii motori la fibrele musculare. Acetilcolina are si alte roluri
in creier, ajutdnd la concentrarea atentiei si transmiterea impulsurilor nervoase in tot creierul,

mentinand starea de activitate sau de veghe a creierul

..creierul uman creste pana in jurul varstei de 5 ani si se dezvolta pana la 20-25 de ani?

..principalul combustibil al creierului este glucoza?

..creierul nu are receptori de durere, prin urmare, nu poate simti durerea?

..axonii pot depasi 1 m lungime la nervii care pornesc din maduva spinérii si ajung la picior?
..neurogeneza se produce in hipocamp, o structura a creierului de forma unui calut-de-mare, cu rol

important in formarea memol

maturizarea creierului se produce printr-un proces de ,curatare sinaptica’, adica de eliminare a

apselor nefunctionale?

D Hipocamp - componenta a creierului cu rol important in formarea senzatiilor olfactive sau miros,
a amintirilor si memoriei spatiale

D Hipotalamus - structura a creierului cu rol in controlul
aportului de lichide si starilor emotionale

] Adivitate practica

Observa la microscopul optic diferitele tipuri de neuroni, in sectiune prin maduva spinrii,
scoarta cerebelului, scoarta cerebrala sau ganglionii nervosi. Reprezinta prin desen tipurile de

reglarea temperaturii, alimentatiei,
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Dendritele sunt ramificatii scurte care se extind din corpul neuronilor (fig. 3) si primesc
mesaje de la alti neuroni si de la receptori. Dendritele sunt acoperite cu numeroase sinapse, formate
din terminatiile axonilor altor neuroni.

Desi se considera ca neuronii nu se mai divid, ultimele cercetari demonstreaza ca exista
regiuni ale creierului, cu rol in invatare si memorare, in care se produc permanent noi neuroni. Acest
proces, numit neurogenezg, are loc in creierul uman la orice varsta daca se practica miscarile in aer
liber, socializarea si exercitiile care stimuleaza gandirea.

Tipuri de neuroni

Dupa functia pe care o au, neuronii pot fi de trei feluri:

senzitivi, care culeg impulsurile primite de la organele de simt si le transmit centrilor nervosi;

motori, care transmit comenzi la efectori precum muschii si glandele;

de asociatie sau interneuroni, cei mai numerosi, care fac legatura intre neuroni si formeaza
retele neuronale la nivelul creierului sau maduvei spinarii.

excitabilitatea este proprietatea neuronului de a produce mici curenti electrici, numiti impulsuri
nervoase, atunci cand este stimulat.
conducerea nervoasa este proprietatea de transmitere a semnalelor electrice pe distante lungi,
cu o viteza medie de 100 m/s. Aceasta conducere este influentata de prezenta tecii de mielina
pe axon. In unele afectiuni, mielina se poate distruge, producand boli degenerative manifestate
prin paralizie.
Sinapsele
Reprezinta mici regiuni de contact prin care un ne-
uron comunica cu altul si la nivelul cérora se elibereaza
substante chimice numite neurotransmitatori sau media-
tori chimici. Neurotransmisia incepe cand o celula a creie- | spatiusinaptic —__
rului elibereaza mediatorul chimic in spatiul dintre neuroni.
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